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KURSI VIDUSSKOLA

VALODU MACIBU JOMA
LatvieSu valoda |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Padzilinds pamatskola iegutas valodas zinasanas, papildinot
tas ar jauniem valodniecibas satura aspektiem. Cetri lieli tematiskie bloki:

Valoda un sabiedriba;
Mediji, valoda un ietekme;
Stilistika;

Valodas struktira.

Ka tas notiks? Skoléns macisies izprast valodu situaciju Latvija un latvieSu valodas
statusa nozimi sabiedriba un personiskas identitates tapsana, vértés latviesu
valodas regionalo un socialo daudzveidibu; prasmigi izmantos latvieSu valodas
zinaSanas daudzveidigas macibu situacijas un dzives jomas.

Lietpratigi lietos medijus, meklés un analizés informaciju, kritiski izvértés mediju
véstijumus. Mérktiecigi veidos savu individualo rakstisanas stilu, patstavigi
organizéjot un planojot tekstu radiSanas procesu; zinas un atbilstoSi izmantos
stilistiskos un emocionali ekspresivos valodas lidzeklus lietiSko, popularzinatnisko un
literaro tekstu veidosana.

Padzilinas izpratni par valodu k& zimju sistému, noskirot dazadu limenu valodas
vienibas un apzinoties to savstarpéjo sakaru un nozimi teksta ka veseluma izveideé.

Prasmigi izmantos pareizrakstibas, gramatikas un leksikografijas avotus un citus
lingvistiskos resursus, nostiprinot latvieSu valodas pareizuma limeni un rodot idejas
radoSai izpausmei un izaugsmei ar valodas starpniecibu.

To visu apgus, izmantojot daudzveidigus tekstus, plasu uzzinu literatdru, valodas
lietojuma vérojumus sabiedriba.

Kam Sis kurss noderés? Kurss ir obligats ikvienam skolénam, kas apgust
visparejo videjo izglitibu LR, lai varétu lietpratigi darboties un sadarboties socialaja
vidé gan mutiski, gan rakstiski. Ipasi svarigs tiem, kuri savu nakotni saista ar darbu
humanitaro zinatnu jomas, dazadas radosajas profesijas, izglitiba, zurnalistika,
tulkoSana, valodnieciba u. c.

LatvieSu valoda un literattra Il
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguti pamatkursi “LatvieSu valoda I” un “Literatdra I”.

Ko skoléns macisies? Kursa tiks daudzpusigi analizéti literarie un informativie
teksti, rosinats mutiski un rakstiski paust argumentos balstitu viedokli, piedalities
diskusijas, meklét radoSas pieejas dazadiem valodas un literattras jautajumiem.
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Skoléni studés dailliterattras tekstus un ar kultdru saistitus citu stilu un zanru
tekstus, tos analizéjot no idejiska, kompozicionald un valodiska viedokla (teksts un
individs, teksts un vara, teksts un tulkojums u.c.).

Ka tas notiks? Saja liment skoléns izmantos savas zinasanas, prasmes un izpratni,
lai argumentéti spriestu un secinatu, argumentéti analizétu problémas, ka ar1 batu
gatavs piedavat inovativus risindjumus dazados apstaklos. Kombinés, interpretés,
eksperimentés, nodarbosies ar eksperimentalu jaunradi. Stradas ar tekstiem, ko
veidojusas autoritates — rakstnieki, publicisti, zinatnieki u. c. (dailliteratdra,
publicistika).

Kam Sis kurss noderés? Kurss paredzéts skoléniem, kas grib padzilinati apgut
latvieSu valodu un literattru plasaka sociala un kulttiras konteksta; padzilinat savu
kritiska lasitaja pieredzi, iedzilinoties valodas, literattras un kultiras mijiedarbibas
procesos. Informacijas arhitekts, Zurnalists, tulkotajs.

Svesvalodas

Vidusskola visi skoléni macas vismaz divas svesvalodas (ja skola piedava, var
izvéléties apgut vairak). Viena no tam ir anglu, vacu vai francu valoda, kas jaapgust
vismaz lidz optimalajam limenim (Sve$valoda | (B2)), un otra — péc izvéles vismaz
visparigaja limenr (SveSvaloda (B1)). Kursi skolas tipiski bas strukturéti atbilstosi
valodas apguves limenim. Par valodu apguves limeniem vairak skatit Eiropas
Kopigajas pamatnostadnés valodu apguvei: macidanas, macisana, vértéSana
(2006), 28.,29.Ip-. : _https://valoda.lv/wp-

content/uploads/docs/Projekti/LV_mat _evp valodu pase.pdf )

Svesvaloda (B1) (anglu/ franéu / vacu / krievu vai kada cita valoda)
Vispariga limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Macisies uztvert un izprast informaciju un viedoklus runa un
rakstos dazados raidijumos, celojumu aprakstos, filmas, intervijas, dailliteratara u. c.
un sarunaties par tiem; veidot aprakstus, izteikt viedokli, paust attieksmi, nodomus
un pamatot tos; bls gatavs sazinas situacijam privata un publiska vidé arT neierastas
situacijas.

Ka tas notiks? Skoléni macisies péc macibu gramatas, klausisies skanu ierakstus,
video materialus, sarunas un diskusijas, integréjot jau apguatas zinasanas
svesvalodas ar jaunapgustamajiem jédzieniem citos macibu priekSmetos, savstarpéji
papildinot zinaSanas par tekstiem, kas raksturigi dazadam valodas lietojuma jomam.

Kam $is kurss noderés? Sis kurss skolénus sagatavos mutiskai un rakstiskai
sazinai Saja valoda ikdienas situacijas un par sev tuviem tematiem, kas noderés,
pieméram, celojot.

Svesvaloda | (B2) - (anglu / franéu / vacu / krievu vai kada cita valoda)

Optimala limena pamatkurss
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Ko skoléns macisies? Macisies uztvert arvien sarezgitaku informaciju
daudzveidigos avotos — zinas, filmas, lekcijas, dailliteratira, publicistika, datu bazes
u. c. — un izmantot to sazinas mérkiem. Paust viedokli un diskutét par dazadiem
tematiem, rakstit véstules, esejas, zinojumus, prezentacijas, paplasinat vardu
krajumu un gramatikas lietojuma prasmes.

Ka tas notiks? SveSvalodu apguvei pamatkursa optimalaja lTment skoléni macisies
péc macibu gramatas, klausisies skanu ierakstus, video materialus, sarunas un
diskusijas, integréjot jau apgutas zinaSanas svesvalodas ar jaunapgustamajiem
jédzieniem citos macibu priekSmetos, savstarpgji papildinot zinaSanas par tekstiem,
kas raksturigi dazadam valodas lietojuma jomam.

Macisies uztvert arvien sarezgitaku informaciju daudzveidigos avotos — zinas,
filmas, lekcijas, dailliteratira, publicistika, datu bazés u. c. — un izmantot to sazinas
meérkiem. Paust viedokli un diskutét par dazadiem tematiem, rakstit véstules, esejas,
zinojumus, prezentacijas, paplasinasu vardu krajumu un gramatikas lietojuma
prasmes.

Kam Sis kurss noderés? P&c kursa veiksmigas apguves skoléns iegust
pietiekamas valodas prasmes, lai varétu sazinaties ar dzimtas lietotajiem saméra
brivi un spontani, turpinat macities sveSvaloda, ka ari nakotné izmantot apguto
valodu sava profesionalaja joma.

Svesvaloda Il (C1) (anglu / fran€u / vacu / krievu)
Augstaka limena padzilinatais kurss

Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Svesvaloda I” sveSvaloda, kura
skoléns macisies So kursu.

Ko skoléns macisies? Turpinas paplasinat vardu krajumu, iepazisies un pétis
kultdras mantojumu, lasTs un analizés garus, sarezgitus tekstus no dazadiem
avotiem, iepazis dialektus, valodas lietojuma vésturiskos aspektus un zemtekstus,
apgus valodu sazinai starptautiska akadémiska vidé, macisies rakstit esejas,
izstradat pétniecibas projektu vai prezentaciju; veidos labi strukturétus, detalizétus
tekstus par sarezgitiem jautajumiem, piedalisies diskusijas, debatés, uzstasies ar
prezentaciju.

Ka tas notiks? Skoléni lasis un rakstis dazadus tekstus, lasis nevis macibu
gramatu, bet gan originalliteratlras darbu (pieméram, stastu, romanu, lugu),
salldzinas lasrtto originalliteratlras darbu ar ekranizaciju; tulkos teksta fragmentus un
salidzinas savu tulkojumu ar jau publicétu tulkojumu, organizés konferenci, gatavos
prezentacijas un prezentés tas, analizés savu un klasesbiedru paveikto, piedalisies
diskusijas. Skoléni arT veidos vizualo materialu, integréjot daudzveidigus teksta
formatus (grafikus, attélus, ilustracijas u. c.).

Kam S$is kurss noderés? Sis kurss noderés tiem, kuri vélas turpmak izmantot
apgutas svesvalodas prasmes augstakas izglitibas iestade, lasit un veidot
sarezgitus specializétus tekstus sveSvaloda konkréta nozaré, profesija (pieméram,
filologija, jurisprudence, kada IKT nozaré). Péc kursa apgis$anas valodas prasmes
pietuvojas izglitota dzimtas valodas runataja un rakstitaja [fTmenim.
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SOCIALA UN PILSONISKA MACIBU JOMA

Socialas zinibas un vésture
Vispariga limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Nostiprinas pamatizglitibas pakapé iegitds zinasanas par
procesiem sabiedriba, politiku, tiestbam, filozofiju un ekonomiku, meklés un macisies
saskatit likumsakaribas veésturé un musdienas, kritiski vertét informacijas avotus,
tostarp medijus, analizét ekonomiskos raditajus, pienemt izsvértus Iemumus par
savas un apkartéjo dzives uzlaboSanu, pamatot un aizstavét savu viedokli.

Ka tas notiks? Skoléni lasis dazadus informacijas avotus, analizés un veidos
pamatotu viedokli, paudts to diskusijas, prezentacija, eseja vai referata.

Kam 8is kurss noderés? Sis kurss dos pamata zina$anas un izpratni par
sabiedribas procesiem un paradibam un vésturisko attistibu, politiku, tiesitbam,
filozofiju un ekonomiku, lai veidotu savu pamatotu viedokli un pilsonisku parliecibu.

Vésture un socialas zinatnes |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Gus plasaku izpratni par sabiedribas procesiem un
paradibam, to vésturisko un idejisko attistibu — attiecibam sabiedriba, valsts
parvaldiSanu, politiku un tiestbam, starpvalstu attiecibam un starptautiskajam
organizacijam, to lomu un ietekmi, k& arT par ekonomiku. Dzilak izpratis sabiedribas
un individa attiecibas un to reguléjumu, meklés un saskatis likumsakaribas starp
notikumiem pagatné un tagadné, macisies kritiski izvértét informacijas avotus,
tostarp medijus ka sabiedribas viedokla veidoSanas rikus, izpratis demokratiskas
sabiedribas pamatvértibas, véstures kultiras mantojumu, macisies analizét
ekonomiskos procesus un ilgtspéjigas saimnieko$anas nozimi, veidot savu viedokli
un pienemt pardomatus, atbildigus IEmumus savas un apkartéjo dzives
uzlabo$anai.

Ka tas notiks? Skoléni mekl€s, lasis un pétis dazadus véstures un informacijas
avotus, kritiski vértés mediju izmantotos panémienus, izvértés apkartéjos notikumus
no dazadam perspektivam, meklés likumsakaribas, macisies pienemt izsvértus un
atbildigus Iemumus saskana ar demokratiskas sabiedribas pamatvértibam un
ilgtspéjigas saimniekoSanas principiem, veidos pamatotu viedokli, paudis to
diskusija, prezentacija, eseja, referata vai cita skolotaja piedavata forma.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuri vélas izprast sabiedribas aktualos
procesus un paradibas, lai veidotu pamatotu viedokli, spétu diskutét un argumentét,
nemot véra izpratni un zindSanas par vésturi, politiku, tiesibam, filozofiju un
ekonomiku, iepazit uznémeéjdarbibas veidus un to nozimi, lai spétu veidot savu
uznémeéjdarbibas planu, nemot vera ilgtspéjigas saimniekosanas principus.
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Vesture Il
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss "Vésture un socialas zinatnes I".

Ko skoléns macisies? Plasu véstures saturu — nozimigakos Latvijas, Eiropas un
pasaules véstures notikumus, kas ietekmé art notikumus musdienas, meklés un
pétis célonsakaribas vésturiskos notikumus, macisies izvértét véstures notikumus no
dazadam perspektivam, avotu ticamibu. Veidos argumentétu viedokli par dazadiem
véstures jautajumiem, izmantojot daudzveidigus véstures un informacijas avotus.
Pétis tadus tematus ka identitates veidoSanas, ideologija, kari un konflikti, estétika
vésturiska skatijuma, kultiras mantojums un ta nozime. Attistis véstures pétniecibas
prasmes.

Ka tas notiks? Bls skolotaja sagatavotas nodarbibas, diskusijas, patstaviga
materiala atlase un izvértéSana. Izveloties So kursu, skoléni piekrit lastt un
iedzilinaties dazados tekstos, vértét, salidzinat tos un izteikt savu viedokli. Saja
kursa skoléni arT aktivi iesaistisies vestures popularizéSana un kultdras un véstures
piemineklu apzinasana un saglabasana. Padzilinatais kurss Vésture Il no
pamatkursa atSkiras ar plasaku saturu (plasaks pieméru skaits), iespé€ju vairak
iedzilinaties nozimigakajas problémas (véstures pétisana), ka arf to, ka lielaka
vériba ir pievérsta kultiras un véstures mantojumam un ta saglabasanai.

Kam 8is kurss noderés? Sis kurs noderés tiem, kuri pastiprinati intereséjas par
vésturi un vélas savu nakotni saistit ar Zurnalistiku, kultGras mantojuma
saglabasanu, véstures pétniecibu, sabiedrisku pasakumu rikosanu, tlrismu,
starpkultdru attiecibam, socialo antropologiju, diplomatiju, jurisprudenci.

Socialas zinatnes I
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Vésture un socialas zinatnes I”.

Ko skoléns macisies? Apgus plasu politikas, tiestbu un ekonomikas saturu — dzilak
pétis un macisies izprast sabiedribas struktlru un attiectibu pamatprincipus, valsts
parvaldes un likumdo8anas mehanismus, demokratijas pamatprincipus un
cilvéktiesibas, izmantojot plasakus avotus un datus. Analizés tiestbu un valsts
parvaldes piemérus no Latvijas un citam pasaules valstim; realus Latvijas un
pasaules aktualos politiskos un ekonomiskos notikumus, kritiski vértés informacijas
avotus un mediju zinas. Macisies izprast misdienu ekonomikas principus un to, ka
izvirzit savus nakotnes mérkus uznémeéjdarbiba. legus prasmes praktiski lietot
dazadus informacijas avotus, analizét datus. Veidos pilsoniski aktivu poziciju un bas
gatavs praktiski ldzdarboties sabiedriskaja dzivé (aizstavét savas un citu tiesibas,
rikot sabiedriski nozimigus pasakumus, izveidot un novadit ekskursiju par vésturiski
nozimigam vietam, veidot uznémumu).

Ka tas notiks? Skolotaja sagatavotas nodarbibas, diskusijas, patstaviga aktualo
notikumu materiala atlase un izvértéSana. Kursa ietvaros piedaloties diskusijas,
skoléni macisies debatéSanas prasmes. Macibu procesa laika skoléni, pildot
praktiskus uzdevumus, iemacisies planot un vadit dazadus pasakumus (pieméram,



/KOLN

2030

brivpratigo darbs, sabiedriska kampana, macibu uznémumes utt.) Padzilinatais kurss
Socialas zinatnes Il no jomas pamatkursa atSkiras ar iespéju vairak iedzilinaties
Latvijas un pasaules aktualajos politiskajas un ekonomiskajas problémas un to
risingjumos.

Kam $is kurss noderés? Sis kurs noderés tiem, kuri pastiprinati intereséjas par
dazadam norisém sabiedriba un vélas savu nakotni saistit ar Zurnalistiku,
jurisprudenci, politiku, diplomatiju, sabiedrisko procesu pétniecibu, marketingu,
sabiedrisku pasakumu rikosanu, starpkultiru attiecibam, socialo antropologiju.

KULTURAS IZPRATNES UN PASIZPAUSMES MAKSLA MACIBU JOMA

Literatura l

Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns iemacisies? Attistls emocionalo inteligenci un paplasinas literaro
pieredzi, lasot dazadu laikmetu darbus, sakot no antikas literattras lildz masdienam,;
pétis un atpazis kultiras laikmetu atsauces laikmetigaja literattra; veidot ieradumu
literara teksta izvélei, lasiSanai un interpretacijai atbilstoSi personiskajiem mérkiem;
pilnveidot kritiskas domasanas un jaunrades prasmes teksta lasiSanas un radiSanas
procesa; piedzivot radoSu procesu literaros eksperimentos.

Ka tas notiks? Skoléni lasis un analizés dazadu laikmetu un Zanru literatiru, sakot
no antikas Iidz musdienu literatirai, gan bagatinot savu lasitaja pieredzi par
pagatnes vértibam, gan aktualizéjot tagadnes izpratni un model€jot nakotnes
attistibas iespéjas; izméginas dazadas teksta izpratnes, interpretacijas, analizes
stratégijas, iejutisies dazadas lomas: lasitajs — eksperts; lasitajs — kritikis; lasitajs —
interpretétajs; lasitajs — rakstitajs; lasitajs — redaktors; lasitajs — tulkotajs; lasitajs —
producents u. c. Pétis tipiskas kultiras laikmeta paradibas literatdra un to ietekmi uz
nakamajiem laikmetiem, pieméram: varonu mitiskos télus antikaja literattra un
jaunaka literatara; viduslaiku un masdienu literatlras paraléles; renesanses laika
literatdras Zzanrus (tragédija, sonets, novele) un attistibas tendences latvieSu
literatdra; klasicisma laika literatGras darbus un varas un individa attélojumu 21. gs.
latvieSu literatdra; realisma literatlras daudzveidibu un masdienu jauno realismu u.
c. Radosi eksperimentés un gus priekSstatu par aktualitatém laikmetigaja literatara.
Divas treSdalas no kursa iepazistamo darbu kopskaita paredzéta LatvieSu literatirai,
viena tresdala — cittautu literatGrai.

Kam Sis kurss noderés? Apgust visi skoléni ka obligato kursu, lai no ieintereséta
lasttaja klUtu par zinigu lasitaju ar daudzveidigu zanru lasiSanas pieredzi un
prasmém izmantot literaru darbu radoSiem un profesionaliem mérkiem, ka art
pilnveidotu personibu, izkoptu estétisko un é&tisko izjatu, bagatinatu valodu un teksta
veidoSanas prasmes atbilstoSi kontekstam.
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Kultiras pamati
Vispariga limena pamatkurss

Ko skoléns iemacisies? Pétit, analizét un reflektét par savu kultiras un radosa
darba pieredzi, identitati, piederibu dazadam kulttras kopienam. Atklas un iepazis
kultdras izpausmju daudzveidibu, ka arT dinamiku laika. Atskirs dazadu laikmetu
makslas darbus, tajos paustas ta laika vertibas. Izmantos pamatizglitibas pakapé
apgutas dazadu makslas veidu (vizualaja maksla, mazika, literatdra, teatra maksla)
specifiskas prasmes paSizpausmé. Pilnveidos savu personibu, lidzdarbojoties
kultiras aktivitatés, jaunrade, tradicijas, stiprinot piederibu vietai, valstij, kopienai.
|zzinas kultiras mantojumu un savu lomu ta parmantosana, parradiSana. lepazis
kultGras raditos ekonomiskos un socialos efektus.

Ka tas notiks? Skoléns piedzivos kultliras notikumus klatiené un iepazis dazadu
makslas veidu (vizualas makslas, mazikas, teatra makslas) piemeérus. Lidzdarbosies
kultlras aktivitatés, jaunradé, tradicijas; pétis savu un klasesbiedru “digitalo pédu”.
Veidos savu kultiras piedzivoSanas dienasgramatu. lzzinas kultiras mantojumu
(dzimtas stastus, melodijas, rokrakstus u. c.) un piedalisies ta saglabasana,
uzturéSana un parradidana. lzzinas auditorijas vajadzibas, kultiras produktu tapSanu,
institlcijas; radis savu kultras produktu (ta var bt dziesma, plakats skice, pasakums
u. c.) atbilstoSai auditorijai.

Kam 8$is kurss noderés? Sis kurss dod vispar&ju izpratni un pamata zina$anas par
kultGru un makslu, tas lomu sabiedriba un nozimi personibas attistiba un redzesloka
paplasinasana, ka arl iespéju piedzivot un analizét kultiras procesus klatiené
skoléniem, kuri vélas iedzilinaties citas macibu jomas.

Kultira un maksla | (vizuala maksla)
Kultira un maksla | (mazika)
Kultira un maksla | (teatra maksla)

Optimala limena pamatkursi

Ko skoléns iemacisies? Katra kursa atbilsto$i makslas veidiem — vizualas makslas,
muzikas vai teatra makslas —, gUs izpratni par vésturiskas un laikmetigas makslas
attistibas priekSnoteikumiem un kopsakaribam, izpausmém sabiedriba un laika
vértibam, kultiras mantojuma daudzveidibu, nozimi un piederibu tam, ka art par
kultGras patérinu un profesionalo darbosanos kultiras un radosaja sektora. Piedzivos
kultGras notikumus klatiené, meklgjot iedvesmas paraugus, nostiprinas un pilnveidos
teorétiskas zinaSanas, padzilinas izpratni par kultiras un makslas estétisko un &tisko
nozimi ikdienas dzivé. Gis kultiras produkta vai radoSa darba pieredzi izvélétaja
makslas veida.

Ka tas notiks? Katra kursa atbilstoSi makslas jomai (vizuala maksla, mizika vai teatra
maksla) temata ietvaros pétis izvélétas makslas jomas artefaktus laika griezuma,
stilus, raksturigas kultirzimes un personibas, salidzinds un analizés. lzmantos
dazadus informacijas avotus, meklés piemérus. Piedzivos kultiras notikumus
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klatiené, analizés savu pieredzi. Pétis Latvijas kultartelpu, nacionalas tradicijas,
vértibas un svétku svinéSanu. lzzinds kultiras mantojumu un piedalisies ta
saglabasana un parradiSana (pierakstis dzimtas stastus, melodijas, rokrakstus u. c.).
Pétis auditoriju, iepazis kultiras industriju (institlcijas, intervijas ar kultiras jomas
parstavjiem), kultdras produktu tapsanu. Piedzivos radoSa darba tapSanu izvélétaja
makslas veida, sakot no idejas formuléSanas, maksliniecisko lidzek|u izvéles lidz
IstenoSanai — individuali vai grupa. Pieméram, vizualaja maksla — veidos skices, radis
dizaina vai makslas objektu; muzika — iepazistot dazadu laikmetu muzikas valodu,
sacerés savu skandarbu; teatra maksla — veidos brivu ainu, uzvedumu, sintezéjot
dazadas kultdras un makslas izpausmes formas; vai veiks pétniecibas darbu. Veidos
savu portfolio, atspogulojot radoSo procesu solus.

Kam Sis kurss noderés? Kursa saturs katra no makslas jomam atklaj makslas veidu
izpausmes ka kultiras dalu un dod iespéjas iedzilinaties un pétit attiecigi izveléto
makslas veidu (vizuala maksla, mazika vai teatra maksla) ta attistiba, lietot ST makslas
veida izteiksmes lidzeklus sava radoSaja projekta. Tas noderés radoSa procesa
izpratnei un kultiras daudzveidibas pieredzei ikvienam skolénam.

Kultara un maksla
Augstaka limena padzilinatais kurss

Apguves priekSnosacijumi: apguts viens no pamatkursiem — “Kultdra un maksla |
(vizuala maksla)”’, Kultira un maksla | (mdzika)” vai “Kultira un maksla | (teatra
maksla)”.

Ko skoléns iemacisies? Padzilinati pétit un analizét kultiras procesus un to
dinamiku telpa un laika, masdienu kultiras daudzveidibu un tipologiju: augsta kultdra,
populara kultGra, dominé&jo$a kultlGra, subkultiras, profesiondla maksla un
amatiermaksla. Piedzivot radosu procesu kultiras produkta Tsteno$ana, radot
sabiedribai nozimigu, aktualu un auditorijai atbilstoSu starpdisciplinaru makslas
projektu.

Ka tas notiks? Analizés klatiené piedzivotus kultliras artefaktus, salidzinas
personisko izpratni un ieguvumu ar profesionalu viedokliem; turpinas pétit mantoto un
jaunradito vertibu kultdras nozimi sabiedriba, kultiras organizaciju struktiru un
kultiras nozaru, kultiras norisés nodarbinato maksliniecisko, ekonomisko, socialo
ieguldijumu Latvijas tautsaimnieciba, sabiedribas viedoklu un nacionalas identitates
veido8ana. Salidzindjuma ar pamatkursu vairdk stradas ar autentiskiem izzinas
avotiem. Skoléni grupa veidos pasu izvélétu starpdisciplinaru kultGras produktu
sabiedribai aktuala tematika vai individualu jaundarbu, kas bdtu saistits ar socialu
problému vai balstits kultirvides izpété.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuri savu nakotni saista ar darbu radosajas
profesijas, izglitiba, kultiras menedzmenta, radoSajas industrijas, Zurnalistika,
humanitarajos pétijumos.

Apguves priekSnoteikums: apgits kads no kursiem KultGra un maksla | (vizuala
maksla, mazika, teatra maksla).
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DABASZINATNU MACIBU JOMA

Dabaszinibas

Vispariga limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Pilnveidojot savas pétnieciskas prasmes un prasmes
rikoties jaunas situacijas, apkopos, visparinas un padzilinas izpratni par dabas
daudzveidibu un vienotibu, izzinds dabas paradibas un procesus, to célonus un
likumsakaribas, veicinas un pamatos savu lidzdalibu sabiedribas ilgtsp&jiga
attistiba.

Ka tas notiks?
Skoléni

pilnveidos izpratni par matérijas uzbavi, raksturojot matérijas daudzveidibu un
to veidojoSo dalinu savstarpéjo mijiedarbibu;

atskirs vielas péc to sastava un uzbuves, lai salidzinatu to 1pasibas, saskatis
vielu fizikalo Tpasibu un procesu saistibu ar vielu uzbavi;

pilnveidos izpratni par Kimisko procesu norisi, pétot kimisko reakciju atrumu
un iek$éjas energijas izmainas reakciju norises laika;

skaidros elektromagnétisko vilnu izmanto$anu tehnologijas, izvértéjot
elektromagnétisko vilnu lietoSanas raditas priekSrocibas un negativas sekas;
aprakstis vienmeérigu un vienmerigi paatrinatu taisnlinijas kustibu, skaidros ar
piemériem drosibas noteikumus transporta kustiba, izveértéjot riska faktorus;
pilnveidos izpratni par spéku darbibu kermenu mijiedarbiba, skaidros cietu
kermenu lidzsvara nosacijumus;

skaidros energijas parvértibas fizikalos, kimiskos un biologiskos procesos,
energijas apriti daba un tehnik3;

aprakstis dabas resursu izmantoSanas radito seku piemérus dazadas
teritorijas, novértés ilgtspéjigas resursu apsaimnieko$anas efektivitati;
raksturos zvaigznajus un debess kermenus, fizikalo apstaklu daudzveidibu uz
Saules sistémas objektiem, salidzinas apstaklus uz Zemes un citam
planétam;

padzilinas zinaSanas par organisma notiekoso vielmainas procesu saistibu ar
Sunas uzbavi un taja notiekoSajiem procesiem, skaidros veseliga uztura,
kustibu aktivitates un personigas higi€énas nozimi cilvéka veselibas
saglabasana;

paplaSinas redz&jumu par vielu un energijas apmainu ekosistéma, novertés
dazadu ekosistemu apsaimniekoSanas un aizsardzibas pieeju;

skaidros genétiskas likumsakaribas, dzimuma noteik§anas iespéjas un
spriedis par mutagéno faktoru ietekmi uz organismui;

spriedis par dzivibas izcelSanas un evolucijas teorijam, noteiks organismu
sistematisko piederibu;

risinas sadzives situacijas ar dabaszinatniskajam zinaSanam saistitas
aktualas problémas pétnieciska cela, organizéjot pétniecisko procesu,
veidojot kritérijus risindjumu izvértéSanai.

Kam nodereés Sis kurss?
Sis kurss nodro$inas iespéju apkopot un visparinat zinaSanas un prasmes par dabas
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paradibam un procesiem, to céloniem un likumsakaribam, ka art pilnveidot savas
pétnieciskas prasmes tiem skoléniem, kuri neplano savu nakotni saistit ar
dabaszinatném, turpinot méacibas vai veidojot savu karjeru citas macibu jomas.

Fizika |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Pilnveidojot savas praktiskas, pétnieciskas un radosas
darbibas prasmes dabaszinatnisku problému risindSana, padzilinas izpratni par
fizikalo procesu daudzveidibu un likumsakaribam daba, izmantos daudzveidigus
modelus fizikalo procesu skaidrosana un analize.

Ka tas notiks?
Skoléni

e veidos izpratni par atskiribu starp skalariem un vektorialiem lielumiem, lai
analizétu un matematiski raksturotu fizikalus procesus;

e analizés kermena kustibu un prognozés riska faktorus kustiba;

e pilnveidos modeléSanas prasmi un izmantos modelus atoma un matérijas
uzbuves skaidroSanai;

e pamatos dazadu sadzive lietotu mehanismu darbibas principus;

e veidos izpratni par gravitacijas nozimi daba, sadzivé un tehnika;

e noteiks jaudu un energijas zudumus dazados procesos, lai salidzinatu to
lietderibu;

e analizés svarstibas un to izplatibu vilnu veida, lai skaidrotu to izmantoSanu
daba un tehnik3;

e pilnveidos izpratni par siltuma procesiem daba un tehnika;

e aprakstis un skaidros dazadas elektrostatiskas paradibas un drosibu ikdiena
un tehnik3;

e analizés daZzadus stravas avotus, patérétaju slegumus un to pielietojumu,
pilnveidos efektivas elektroenergijas lietoSanas prasmi un drosibu;

e aprakstis magnétisko lauku un ta mijiedarbibu ar mateériju;

e salidzinads dazadu elektromagnétisko vilnu ietekmi uz cilvéku un to
pielietojumu tehnologijas;

e pilnveidos izpratni par optisko iericu izmantoSanas iespéjam un darbibas
principiem;

e spriedis par pasaules uzbavi, ka arT par starojuma izmantoSanu Visuma
izpéte.

Kam nodereés Sis kurss?
Apgustot So kursu, skoléns var turpinat macitties fiziku augstakaja [iment (Fizika II)

Fizika ll
Augstaka limena padzilinatais kurss

Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Fizika I”.
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Ko skoléns macisies? Veicot pé&tijumus un risinot praktiskus vai teorétiskus
uzdevumus kursa ietvaros, macisies par objektu mehanisko kustibu dazadas vidés
makro- un mikropasaulé, pétis siltuma procesu norisi daba un tehnika, macisies
izvértét elektroenergijas izmanto$anu, prognozét gaismas vilnu un to Tpasibu
izmantoSanas iespé&jas noverosana, mérisana un komunikacija, ka ari spriest par
Visumu un ta evoluciju.

Ka tas notiks?

Skoléni

* izskatis dazadus fizikas likumus, to vésturi un izmantoSanu musdienas;

» skaitliski raksturos dazadu kermenu kustibu dazadas vidés uz Zemes un
astronomisku objektu kustibu;

» pamatos ar fizikas likumiem dazadus procesus organismos (pieméram, asinsrite),
daba (pieméram, apudenosana) un tehniskajos risinajumos (pieméram, pulverizatora
darbiba);

* analizés siltuma parneses procesus un iespé€jas, ka efektivak siltumu iegat,
izmantot un parveidot citos energijas veidos;

« spriedTs par elektroenergijas izmanto$anu ka masu tehnologiskas civilizacijas
pamatu;

* veicot kompleksu pétijumu, novertés tehniska risinajuma (pieméram, Saules
bateriju) ekonomisko ieguvumu un ekologisko ietekmi.

Padzilinatais kurss Fizika Il no pamatkursa atskiras ar to, ka skoléns ar pasa
iniciativu meklé un lieto informaciju, patstavigi veicot pétniecibu problému risinasanai
daudzveidigos kontekstos. Demonstré padzilinatu izpratni fizikas kursa macibu
satura, starpdisciplinaritati un dazadu valodu lietojumu, izmantojot pieredzi, rada
produktu, pieméram, tehniska risinajuma izvértéjumu.

Kam nodereés Sis kurss? Skoléniem, kuriem patik gan padzilinat un paplasinat
teorétiskas zinasanas par fundamentaliem procesiem daba, gan pilnveidot
praktiskas iemanas fizika, interesé mehaniskas svarstibas un vilni, dazadu energiju
parnese, fizikalo procesu modeléSana, elektrostatika un elektriska strava,
elektromagnétiska starojuma un gaismas vilnu izpéte, aizrauj kvantu mehanika un
Liela spradziena teorija, rlp jautajums “Vai ir iespéjams uzbuvét dzingju ar 100%
efektivitati?”. Gatas zinaSanas un prasmes palidzés art turpmak studét fiziku,
astronomiju, inZenierzinatnes, energétiku, blvniecibu, pedagogiju u. c.

Kimija |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Pilnveidojot savas praktiskas, pétnieciskas un radosas
darbibas prasmes dabaszinatnisku problému risinasana, padzilinas izpratni par vielu
sastavu un uzbavi, to daudzveidibu, Kimiskajiem procesiem un to norises
likumsakaribam, izmantos daudzveidigus modelus kimisko procesu skaidroSana un
analize.

Ka tas notiks?
Skoléni
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e veidos izpratni par vielam un to veidojoSajam dalinam makro (taustama)
[Tment, izzinas vielu veidojosSo dalinu savstarpéjo izkartojumu, vielas sastavu
un parvéertibas atomu un molekulu lTment;

e pilnveidos modeléSanas prasmi un izmantos modelus atoma un matérijas
uzbuves skaidroSanai;

e turpinas pilnveidot prasmes izmantot simbolu valodu Kimija, pieméram,
rakstot elektronu bilances vienadojumus, pilnos un saisinatos jonu
vienadojumus;

e izmantos kKimisko parvértibu pazimes kvalitativaja analizé problémsituaciju
risinasanai;

e veidos izpratni par Kimisko reakciju norises likumsakaribam;

e skaidros oksidéSanas — reducésanas reakciju nozimi daba, sadzivé un
rdpnieciba;

e veiks pétijumus, pieméram, lai salidzinatu tdens mikstindSanas panémienus
vai salidzinatu dazadas metalu aizsardzibas metodes pret koroziju, vai
dabasvielu klatbatnes noteik$anai partikas produktos;

e paplasinas zinaSanas par organisko vielu daudzveidibu saistiba ar to uzbavi
un par organisko savienojumu klasu savstarpéjo saistibu;

e turpinas apgut gan visparigas stratégijas (pieméram, ka veidot argumentus),
gan specifiskas stratégijas (pieméram, ka nosaukt organiskas vielas péc
IUPAC nomenklatiras);

e spriedis par Kimijas un vides tehnologiju daudzveidibu, to izmantoSanu
saskana ar sabiedribas ilgtspéjigu attistibu, apzinoties kimijas zinasanu
nepiecieSamibu.

Kam nodereés Sis kurss? Apgustot So kursu, skoléns var turpinat macities kimiju
augstakaja limenrt (Kimija Il) .

Kimija ll
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Kimija I”.

Ko skoléns macisies? Veicot pétijumus un risinot praktiskos vai teorétiskos
uzdevumus kursa ietvaros, macisies par vielu uzblves ietekmi uz vielu Tpasibam,
kimisko reakciju norisi, iepazisies ar neorganisko un organisko vielu daudzveidibu,
ka arT macisies izvértét Kimijas zinatnes atklajumu ietekmi uz sabiedribas attistibu.

Ka tas notiks?

Skoléni

* padzilinas izpratni par dabaszinatnisko teoriju vésturisko attistibu kimija;

* apgus dazadas metodes vielu un to maisijumu kvalitativa un kvantitativa sastava
noteikSanai un pieradisanai;

* piedavas risinajumu dazadu starojumu veidu izmantoSana un aizsardziba pret
starojuma iedarbibu;

* pilnveidos izpratni par kimisko reakciju iespé€jamibu un tas paredzesanu;

* planos un realizés neorganiskas vielas sintézi un organiskas vielas sintézi;

* prognozés un kritiski izvértés dazadu kimisku vielu pozitivo nozimi un lietoSanas
sekas daba un to ietekmi uz cilvéka veselibu;
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« veicot kompleksu pétijumu, izvértés kimiska piesarnojuma raditas augsnes un
ddens Kimiska sastava izmainas un piedavas praktiskus pasadkumus problémas
risinaSanai.

Padzilinatais kurss Kimija Il no pamatkursa atSkiras ar to, ka skoléns péc pasa
iniciativas meklé un lieto informaciju, patstavigi veicot pé&tniecibu problému
risinadSanai daudzveidigos kontekstos. Demonstré padzilinatu izpratni kimijas kursa
macibu satura, starpdisciplinaritati un dazadu valodu lietojumu, izmantojot pieredzi,
rada produktu, pieméram, praktiskus pasakumus Kimiska piesarnojuma
samazinasanai.

Kam nodereés Sis kurss? Skoléniem, kuriem patik gan teorétiski aprakstit kimiskas
norises daba, gan praktiski realizét kimijas eksperimentus, izmantot piemérotas un
precizas metodes vielu pieradiSanai, veikt vielas sintézi un parbaudit sintezetas
vielas 1paSibas, interesé kimisko reakciju iespéjamas norises mainigos apstaklos un
“zalas” Kimijas principi, rap jautajums “Vai ir iespéjams sintezét vél nebijusu vielu?”.
Gutas zinaSanas un prasmes palidzés arT turpmak studét kimiju, medicinu,
farmaciju, veterinariju, materialzinatnes, uzturzinatni, kosmetologiju, pedagogiju u. c.

Biologija |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Pilnveidojot savas praktiskas, pétnieciskas un radosas
darbibas prasmes dabaszinatnisku problému risinasana, padzilinas izpratni par
dzivo sistému un dabas procesu daudzveidibu, vienotibu un likumsakaribam daba,
izmantos daudzveidigus modelus biologisko procesu skaidro$ana un analize,
argumentés droSibas ievéroSanu, veselibas saglabasanas nozimi un profilakses
proceddru nepiecieSamibu.

Ka tas notiks?
Skoléni

e skaidros Sunu uzbGvi un darbibu, pamatos Sunu daliSanas nozimi organismu
péctecibas nodrosinasana un biotehnologisku metozu izmanto$an3;

e pilnveidos izpratni par genétikas likumsakaribam, parmainita iedzimtibas
materiala izmanto$anu, modelés pazimes parmanto$anu, pamatos genétisko
procesu ietekmi uz individu un sabiedribu kopuma;

e turpinas veidot izpratni par dabas daudzveidibu un organismu kopigajam un
atskirigajam pazimém,;

e pétis organismus noteikta teritorija, lai izvértétu savas un citu darbibu ietekmi
ekosistémas un uznemtos atbildibu par to;

e izskatis ar veselibu saistitus jautajumus atbilstoSi vecumposmam, savam
interesém, izglitoSanas un pasizglitoSanas vajadzibam;

e pilnveidos izpratni par imunitati un to ietekméjoSiem faktoriem, modelés
situacijas un veidos zinatniski pamatotu viedokli par ricibu arkartéjas
situacijas, par savas un citu veselibas saglabasanu;

o veiks lauka darbus, lai padzilinati izprastu procesus un paradibas daba un
apgutu prasmes stradat ar primarajiem datiem;

e noveértés biotehnologiju ietekmi uz sabiedribas labklajibu, modelés situacijas
un argumentés savu viedokli.



/KOLN

2030

Kam nodereés Sis kurss? Apgustot So kursu, skoléns var turpinat macities biologiju
augstakaja ITmenT (Biologija Il) .

Biologija Il
Augstaka limena, padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apglts pamatkurss “Biologija I”.

Ko skoléns macisies? Veicot pé&tijumus un risinot praktiskos vai teorétiskos
uzdevumus kursa ietvaros, macisies par organismu uzbavi [idz StGnu lTmenim,
izskatls salidzino$as fiziologijas jautajumus, macisies saskatit iedzimtibas
likumsakaribas, analizét ekosistému pastavésanas problémas, ka ari spriest par
evolUciju un organismu daudzveidibu.

Kas tas notiks?

Skoléni

* izskatls dazadu biologijas teoriju raSanas vésturi un to nozimi masdienas;

» salidzinds dazadas SUnas péc to sastavdalu pazimém zimé&jumos un sagatavotajos
mikroskopiskajos preparatos;

» spriedis par dazadu biotehnologiju izmatoSanas perspektivam medicina, selekcija,
klonésana;

* izvértés organisma dazadas fiziologiskas norises un piedavas profilakses
pasakumus veselibas saglabasana;

* dzilak iepazisies ar genétiku, saskatls iedzimtibas likumsakaribas, sastadot un
analizgjot ciltskokus;

+ analizés un pamatos ekosistémas stabilitati, sugu daudzveidibu;

* veidos argumentus un pretargumentus evollcijas pieradijumiem;

« veicot kompleksu pétijumu, planos darbibu secibu ekologiskas problémas
risinasanai.

Padzilinatais kurss Biologija Il no pamatkursa at$kiras ar to, ka skoléns péc pasa
iniciativas meklé un lieto informaciju, patstavigi veicot pétniecibu problému
risina$anai daudzveidigos kontekstos. Demonstré padzilinatu izpratni biologijas
kursa macibu satura, starpdisciplinaritati un dazadu valodu lietojumu, izmantojot
pieredzi, rada produktu, pieméram, ekologiskas problémas risinajumu.

Kam nodereés Sis kurss?

Skoléniem, kuriem patik gan novérojumi un pétijumi daba, gan mikroskopésanas
darbi, dzivibas procesu pétisana organismu un Stnu liment, aizrauj selekcija,
klonésana, biotehnologijas, vides sapratiga lietoSana un pasa veselibas
saglabasana, rap jautajums “Bakteriofagi, prioni un koronavirusi... Kas veél var
paradities uz evollcijas “skatuves”?”. Gutas zinaSanas un prasmes palidzés ar1
turpmak studét biologiju, vides zinatnes, medicinu, lauksaimniecibu, pedagogiju u. c.

Geografija |

Optimala limena pamatkurss
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Ko skoléns macisies? Pilnveidojot savas praktiskas, pétnieciskas un radosas
darbibas prasmes dabaszinatnisku problému risindSana, padzilinas izpratni par
demografiskajiem, socialajiem un kultlras procesiem pasaules regionos, analizés
teorijas, notikumus, sabiedribas un dabas vides mijiedarbiba raditas problémas,
vertés geografijas zinatnes nozimi globala un regionala méroga pétijumos, pamatos
dabas, darbaspéka un kapitala resursu geografiska izvietojuma likumsakaribas,
noveértés resursu ietekmi regiona un valsts socialo procesu un saimnieciskas
darbibas veidu attistiba.

Ka tas notiks?
Skoléni

e padzilinds pamatskola apgutas zinasanas par procesiem daba un sabiedriba
un tas lietos jaunos kontekstos par dabas un cilvéka mijiedarbibu;

e pilnveidos izpratni par demografisko un migracijas procesu attistibu pasaules
regionos, tas céloniem un sekam, skaidros pasaules un Latvijas apdzivojuma
daudzveidibu, to veidojoSiem komponentiem, telpisko struktiru un to
ietekméjosajiem faktoriem;

e spriedis par geografiskajiem procesiem lokala, nacionala, regionala un
globala méroga, par Zemes virsmas parmainam dabas procesu un cilvéka
mijiedarbibas rezultata, to geografisko izvietojumu un ietekmi uz cilvéka
dzives vidi;

e lauka darba pilnveidos savas prasmes stradat ar primarajiem datiem;

e veiks gadijuma izpéti par pasaulé aktualam un nozimigam problémam,
patstavigi iegus sekundaros datus tieSsaistes vietnés no interaktivajam
kartém un elektroniskajam datubazem;

e pilnveidos savas prasmes analizét daudzveidigu kartografisko materialu un
patstavigi to veidot, izmantojot geografiskas informacijas sistémas;

e izvertés kultlras elementu un kultrainavu geografisko izvietojumu pasaulg;

e secinas par dabas resursu geografisko izvietojumu un ilgtspéjigu izmanto$anu
un izejvielu nodroSindjumu un patérina dinamiku pasaulé;

e skaidros starptautiskas saimniecibas struktdru, tas izvietojuma likumsakaribas
un organizé$anas principus, izvértés starptautiskas tirdzniecibas geografiju —
precu un pakalpojumu plismas pasaulg;

e piedavas risinajumus cilvéka saimnieciskas un rapnieciskas darbibas seku
mazinasanai, ievérojot ilgtspéjigas attistibas principus.

Kam nodereés Sis kurss?
Apgastot So kursu, skoléns var turpinat macities geografiju augstakaja liment
(Geografija Il) .

Geografija Il
Augstaka limenapadzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Geografija I”.

Ko skoléns macisies? Veicot pétijumus un risinot praktiskos vai teorétiskos
uzdevumus kursa ietvaros, macisies par Zemes sistémam (litosféru, atmosféru,
hidrosféru), vides un cilvéka mijiedarbibu, tas sekam un apdraud&jumiem, ka art par
iespéjamo problému risindjumiem dazada méroga teritorijas.
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Kas tas notiks?

Skoléni

. saskatls uz pétis vides un cilvéka mijiedarbibu;

. izmantos telpiskas analizes rikus (GIS), lai raditu kartografisko materialu;

. veidos modelus, lai skaidrotu procesus un paradibas daba;

. izskats teorijas un izmantos matematisko instrumentariju (formulas, aprékini),
lai skaidrotu procesus daba un sabiedriba;

. veiks kompleksu pétijumu par patstavigi saskatitu starpdisciplinaru problému;
. novértés un argumentés cilvéku dzives apstaklus dazados dabas regionos;

. prognozés pludu riskus un citus dabas apdraudéjumus;

. veicot kompleksu pétijumu, planos degradétu vai citadi apdraudétu teritoriju

renovaciju (atveselosanu).

Padzilinatais kurss Geografija || no pamatkursa atskiras ar to, ka skoléns péc pasa
iniciativas meklé un lieto informaciju, patstavigi veicot pétniecibu problému
risinaSanai daudzveidigos kontekstos. Demonstré padzilinatu izpratni geografijas
kursa macibu satura, starpdisciplinaritati un dazadu valodu lietojumu, izmantojot
pieredzi, rada produktu, pieméram, kartografisko materialu.

Kam nodereés Sis kurss? Skoléniem, kuriem patik gan kartografiska materiala
izmanto$ana informacijas ieguve, gan pasiem veidot tematiskas kartes, interesé
dabas resursu izmanto$ana nakotne, meteorologisko apstaklu prognozu ticamiba,
klimata parmainas uz Zemes pagatné un tagad, tirisma attistibas noveértéjums
lokala, regionala un globala méroga, rlp, pieméram, jautajums “Vai Latvija
stavkrasti ar laiku izzudis?”. Gitas zinaSanas un prasmes palidzés arT turpmak
studét geografiju, geologiju, vides zinatnes, arheologiju, meteorologiju, tarismu,
sociologiju, pedagogiju u.c.

MATEMATIKAS MACIBU JOMA
Matematika |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Macisies korekti lietot matematikas valodu, lai skaidrotu
svarigakos matematikas jedzienus un idejas. Matematikas prasmes apgus un lietos
matematikas un citu jomu (fizikas, ekonomikas, biologijas, mdzikas u. tml.)
kontekstos un tipveida situacijas.

Ka tas notiks? Vienmérigi paredzot laiku jauno zinaSanu patstavigai konstruéSanai
un daudzveidigiem vingrinaSanas uzdevumiem. AtseviSku matematikas satura
jautajumu apguve integréta ar fizikas satura apguvi, kas laus labak saprast
matematikas lietojumu.

Kam Sis kurss noderés? Visiem skoléniem vidusskola obligati jaapgust matematika
vismaz lidz optimalajam Iimenim, lai iegitu daudzveidigu pamatoSanas, sprieSanas
un problému risinadSanas pieredzi un pilnveidotu prasmi vadit, uzraudzit savu
domasanu, sekmigi uzsaktu studijas augstskolu programmas, kuras matematika nav
profiléjoSais priekSmets, bet ir ieklauts augstakas matematikas kurss (medicina,
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arhitektdra, kimija, biologija, ekonomika u. c.). Apgustot So kursu, skoléns var
turpinat macities matematiku augstakaja liment (Matematika II).

Matematika Il
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Matematika I”.

Ko skoléns macisies? Macisies zinatniska valoda skaidrot svarigakos matematikas
jédzienus un idejas, raksturojot kopsakaribas un iznémumus, veidos izpratni par
matematiku ka aksiomatisku sistému. Matematikas prasmes lietos lietoSu kompleksu
vai starpdisciplinaru uzdevumu (problému) risinasanai.

Ka tas notiks? Atskirigais no citiem matematikas kursiem ir tas, ka satura ieklauti
matematiskas analizes elementi: atvasinajums, integralis un to lietojums situaciju
matematiskai modeléSanai. Skoléni patstavigi formulés pienémumus un pieradis to
patiesumu, t. sk. lietojot matematiskas indukcijas principu.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuri vélas iegut padzilinatu izpratni par
matematiku ka sistematizétu zinaSanu kopumu, kas kvantitativi apraksta apkartéjo
pasauli un veido ieradumu spieSanas un matematikas lietojumu izvertét art kritiski,
sekmigi sakt studijas matematika vai ar to ciesi saistita joma (fizika, optometrija, IT,
inZenierzinatnes u. c.).

TEHNOLOGIJU MACIBU JOMA
Datorika
Vispariga limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Turpinas attistit pamatskola iegltas prasmes darba ar
datoru, dazadam lietojumprogrammam un digitalajiem rikiem (dokumentu, tabulu,
infografiku veidoSana, informacijas strukturéSana u. c.), apgus darba organizacijas
rikus un lietotnes, lai uzlabotu personisko un macibu darba efektivitati. Nostiprinas
zinaSanas par programmvadamu iericu lietoSanu (pieméram, dazadu materialu
apstradé). Apgus informacijas dizaina pamatelementus un atbilstoSas lietotnes
informacijas dizaina risinajumu radiSanai, pieméram, ari datu ieguves, apstrades un
strukturéSanas principus. PratiSu darboties ar valsts informacijas sistéemam un e-
pakalpojumiem.

Ka tas notiks? Kursa paredzéti 5 moduli: programmvadamu iericu lietoSana, darba
organizacijas riki, dokumentu strukturéSana, informéacijas dizains un datu apstrade.
Katra modula ietvaros skoléns apgist nepieciesamas prasmes, lai uzlabotu sava
personiga un macibu darba efektivitati, izmantojot digitalas tehnologijas. Kursu
iesp&jams apgut saistiba ar citiem apgustamajiem kursiem un, lietojot apguatas
prasmes, izstradat atbilstoSu dokumentaciju (teksts, attéls, rékintabulas u.c.) macibu
procesam un, pieméram, noformét pétniecisko darbu
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Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuri vélas pilnveidot datora lietoSanas
prasmes, lietojumprogrammu un riku praktisku izmantoSanu, iegit prasmes datu
apstradé un darba ar informacijas sistémam. Sis kurss nodrosina skolénu digitalo
pratibu tada limeni, lai patstavigi veiktu darbu ar digitalam iericém ikdienas
situacijas, un ir paredzéts skoléniem, kuri neapgist citus tehnologiju macibu jomas
kursus.

Dizains un tehnologijas |
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Praktiski pétot un darbojoties, iepazis dizainu ka nozari un
popularakas dizaina jomas: produkta dizains, mode, vides dizains un pakalpojuma
dizains. Gs pieredzi darba ar dazadiem materialiem, apstrades tehnikam un
tehnologijam, aktualas tendences katra no dizaina jomam un radis savus
risingjumus. Tikpat svarigi ka lietu radiSana ir ar1 izpratne par lietotaju vajadzibam un
prasmes nonakt [idz razoSanai un virziSanai tirgl. Skoléns macisies digitali attélot
produktu un risindjumu (raséjumi, modeli, vizualizacijas), veidot un testét prototipus,
apgut lietotaju izpétes metodes, resursu parvaldibu, tirgus virziSanas stratégijas un
informacijas dizaina pamatprincipus, ka art izpratni par godigu dizainu un
intelektuala Tpasuma aizsardzibu. Papildus skoléns apgus art pamatkursa datorika
paredzéetos sasniedzamos rezultatus, bet tos apgus tieSa sasaisté ar dizaina
nozarem.

Ka tas notiks? Skoléns apgus katras dizaina jomas specifiku un dizaina procesa
solus un principus. Digitali vai materiala izstradas produkta modeli vai prototipu —
apgus testéSanas iespé€jas, pétis lietotajus un tirgu, izveélésies tirgl virziSanas
stratégijas. lepazistot modes dizainu, skoléns, domajot ar ilgtsp&jigu modi un
lietderTbu, parradis jau esoSu apgérbu vai aksesuaru, dodot tam “otru dzivi”, apgds
raséSanu, modeléSanu un vizualizéSanu. Apgus informacijas dizainu un radis
marketinga materialus modes lietas popularizéSanai. Pétis vides un lietotaju
mijiedarbibu, pieméram, publiskaja un pakalpojumu sféra, un piedavas savu
risin@jumu, lai novérstu sabiedriski nozimigas problémas, uzlabotu vides
izmantoSanas értumu un cilvéku labsajatu, apgus un izstradas ieceres vizualizaciju.
Pétis pakalpojuma nodroSinasanu un pieejamibu, resursu parvaldibu.

Katra skola var izvéléties savus uzsvarus Saja kursa atbilstoSi skolotaju spécigajam
pusém — tas attiecas uz materialu un tehnologiju izvéli, ka arT iespéju darboties
lielakoties digitali vai izmantojot materialus.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuriem ir interese par dizaina procesu un
produktu izstradi un kuri vélas darboties joma, kas saistita ar produktu un risinajumu
radiSanu un uznémeéjdarbibu, ka art visiem, kas vélas iedzilinaties, ka savstarpéji
saistas dazadi risinajumi, ergonomika, kultiras mantojums un citi aspekti, kas veido
lietas un procesus ap cilvékiem, lai spétu ne tikai radit jégpilnus risinajumus, bet art
tos atpazit ikdiena. Apgustot So kursu, skoléni var turpinat padzilinati apgut dizainu
un tehnologijas augstakaja Iiment (Dizains un tehnologijas II).
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Dizains un tehnologijas Il
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apgits pamatkurss “Dizains un tehnologijas I”.

Ko skoléns macisies? Padzilinas izpratni par konkrétas dizaina jomas produktu
izstrades procesu, gus praktisku pieredzi dizaina procesa vadiba, materialu un
tehnologiju izmantoSana, ka ar1 padzilinatas zinaSanas par risindjumu pielagosanu
dazadam auditorijam. Pieredzés savas idejas TstenoSanu, sakot no idejas izstrades
un prezentéSanas, produkta uzlaboSanas un dazadoSanas lidz marketinga planam
un nonaksanai pie lietotajiem.

Ka tas notiks? Skoléni apgls tematus, kas padzilinas un paplasinas pamatkursa
Dizains un tehnologijas | apgato pieredzi un iespéjas, praktiski pieredzés idejas
koncepcijas izstradi un stila gramatas veidoSanu (izmantojot grafikas dizainu un
lietojumprogrammaturu), prototipéSanu, produkta vai risinajuma izgatavosanu,
izpétrs mérkauditoriju un planos marketinga kampanu. Katra temata skoléns turpinas
pétit un attistit savu ideju, individuali mekléjot informaciju un risinajumus. Kursa
nosléguma skoléns patstavigi izstradas savu projektu, veicot pilnu dizaina procesu.

Kam Sis kurss noderés? Kursa guta pieredze Tpasi noderés skoléniem, kuri savu
nakotni vélas saistit ar tehnologiju un dizaina jomu, rado$ajam industrijam, idejas
attisti8anu un produktu radiSanu. Atkariba no apguata kursa ievirzes skoléns var
izvéléties turpinat apgut dazadas nozares, kur nepiecieSama dizaina domasana un
pieredze, risinot dazadas problémsituacijas, — razoSana, pilsétvides uzlabosSana,
socialais dizains, uznéméjdarbiba, digitalas tehnologijas, marketings u. c., ka arl
uzsakt praktisko uznémejdarbibu vai turpinat macibas ar dizainu vai uznémeéjdarbibu
saistitas studiju programmas.

Programmeésana |
Optimala limenapamatkurss

Ko skoléns macisies? Veidos izpratni par galvenajam programmésanas tehnologiju
iespéjam un ierobezojumiem, apgls programmésSanas valodu un izmantojumu
dizaina procesa, macisies izstradat programmataru, planot un vadit
programmeésanas procesu. GUs praktisku pieredzi, izstradajot risinajumu konkréta
programmésanas valoda. Papildus skoléns apgus art pamatkursa Datorika
paredzétos sasniedzamos rezultatus, bet tos apgus tie$a sasaisté ar
programmeésanu.

Ka tas notiks? Kursa ietvaros paredzéti 6 moduli, kas apgtstami secigi:
programmeésanas valoda, procesu vadiba, datu apstrade un algoritmi, problému un
algoritmu analize, objektorientéta programmésana un programmeésanas projekta
izstrade.Skoléni pakapeniski apgus programmeésanas un procesa vadibas prasmes,
lai kursa nosléguma izstradatu kompleksu programmeésanas projektu.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuriem ir interese par programmeésanu un
tiem, kuri vélas darboties joma, kas saistita ar tehnologijam un zinatni, kur
nepiecieSams programmeét, apstradat datus un kur vajadziga algoritmiska
domasana, ka art turpinat macities augstaka lirmena kursu Programmésana Il.
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Programmeésana ll
Augstaka limena padzilinatais kurss
Apguves priekSnosacijumi: apguts pamatkurss “Programmeésana I”.

Ko skoléns macisies? legls plasakas un dzilakas zinaSanas par programmeésanas
valodas funkcionalitati un lietoSanu, programmésanas procesiem, domasanas veidu,
pétis un analizés datorikas nozares attistibu, inovacijas, ietekmi uz cilvéku ikdienu
un sabiedribu, lai izvélétos atbilstoSakos rikus un pieejas sava sabiedribas
vajadzibam atbilstoSa risinajuma izstradei.

Ka tas notiks? Pamatojoties uz pamatkursa apgutajam zinaSanam un prasméem,
skoléni patstavigi meklés papildinformaciju, pétis un izvélésies piemérotakos rikus
ieceréto risinajumu izstradei, patstavigi izstradas risinajumu, vadis programmatiras
izstrades procesu atbilstosi programmattras dzives cikla modeliem.

Kam Sis kurss noderés? Skoléniem, kuriem ir padzilinata interese par
programmeésanu un digitalu risinajumu izstradi, vélme izstradat savu augsta limena
programmatdru vai jau eso$a programmatara ieviest uzlabojumus, ka art ir nodoms
turpmak darboties un / vai studét IT joma.

VESELIBAS, DROSIBAS UN FIZISKAS AKTIVITATES MACIBU JOMA
Sports un veseliba
Optimala limena pamatkurss

Ko skoléns macisies? Sis kurss, pirmkart, nodrosinas regularas un daudzveidigas
fiziskas aktivitates ar fokusu uz veselibu uzturoSu un nostiprinoSu aktivitati. Otrkart,
palidzés veidot veseliga dzivesveida ieradumus, izvéléties sev piemérotas (no
skolas piedavajuma) aktivitates, izvértét riskus, izvirzit fiziskas sagatavotibas
izaugsmes mérkus, darbojoties fiziskaja aktivitaté — izveléties piemérotako stratégiju
un taktiskos panémienus atbilstoSi savam prasmém, fiziskajam spé&jam un veselibai.
Treskart, veicinas izpratni par savu kermeni, fiziskam spé&jam, to attistiSanu,
veselibu, ka art droSibu, tostarp valsts aizsardzibas apdraudéjuma gadijumos.

Ka tas notiks? Skoléniem bis iespéja spélét komandu spéles (basketbols,
volejbols, futbols handbols, frisbijs, kinn-ball u. c.), vienspéles (badmintons, galda
teniss, krosmintons, teniss disku golfs, petanka, minikrikets u. c.), apgut fiziskas
aktivitates telpas (pieméram, estétiska vingrosana, fitnesa, arT dazadu stilu
dejoSana) un ara (vieglatlétika, orientéSanas, najioSana, pargajieni, slidosana,
sléposana, skrituloSana, ritenbrauksSana u. c.). Skola var piedavat art peldéSanu.
Katra macibu gada skoléni izvélésies un nodarbosies ar Cetru veidu fiziskam
aktivitatem. DroS8ibas jautajumus skoléni apgust pirmaja vidusskolas gada. Veselibas
jautajumus — visus tris gadus.

Kam 8is kurss noderés? Sis kurss ir obligats visiem skoléniem visus tris
vidusskolas gadus. Sports vidusskola nenozimé profesionali apgut atseviSkus sporta
veidus, tadél kurss netiek piedavats padzilinata liment, — tam paredzétas
profesionalas ievirzes intereSu izglitibas pulcini un sporta skolas.
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